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ソ
レ
イ
ユ
眼
科
・矯
正
歯
科 

木・土曜日の
午後はコンタ
クトの処方を
おこなってお
りません。 
矯正歯科も
診療時間変
更しておりま
す。 

担当：牛尾   参照：はじめる・深める MFT 

 

 

  

 

現
代
っ
子
は
、
軟
食
化
し
た
食
生
活
や
生
活
習
慣
に
よ
っ
て
噛
む

回
数
が
減
少
し
た
た
め
、
咀
嚼
筋
が
衰
え
咀
嚼
、
嚥
下
、
発
音
、
呼

吸
な
ど
の
口
腔
機
能
異
常
（
障
害
）
に
影
響
を
与
え
て
い
る
よ
う
で

す
。 食

べ
物
の
軟
食
化
、
咀
嚼
回
数
の
減
少
は
、
本
来
の
子
供
達
が
通

常
の
日
常
生
活
の
中
で
獲
得
し
て
い
た
通
常
の
口
腔
機
能
が
、
「
正

常
に
育
た
な
い
」「
機
能
し
な
い
」
状
態
に
繋
が
り
ま
す
。
つ
ま
り
、

筋
肉
は
使
わ
な
け
れ
ば
機
能
が
育
た
な
い
、
そ
し
て
筋
肉
が
衰
え
る

と
い
う
現
象
が
口
の
中
で
も
現
実
問
題
と
し
て
起
き
て
い
る
の
で

す
。
効
果
を
高
め
、
よ
い
機
能
を
習
慣
化
す
る
に
は
、
口
腔
筋
機
能

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
な
が
ら
実
践
し
て
い
く
事
が
大
切
で
す
。 

早
期
に
習
癖
の
徐
去
を
行
い
、
舌
や
口
唇
の
機
能
を
Ｍ
Ｆ
Ｔ
で
改

善
し
捕
食
・
咀
嚼
・
嚥
下
の
正
し
い
パ
タ
ー
ン
を
習
熟
す
る
こ
と
が
、

小
児
の
機
能
育
成
に
重
要
な
役
割
り
を
果
た
し
ま
す
。
よ
り
深
刻
な

不
正
咬
合
を
軽
減
し
、
形
態
的
に
調
和
の
と
れ
た
歯
並
び
や
口
元
を

保
つ
効
果
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。 

歯
列
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ
ま
な
筋
肉
の
機
能
改
善
の
た
め
に
、
筋

肉
の
力
を
強
め
る
だ
け
で
な
く
、
緊
張
し
す
ぎ
て
い
る
筋
肉
を
リ
ラ

ッ
ク
ス
さ
せ
、
全
体
的
に
調
和
の
と
れ
た
状
態
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。 

 

正
常
な
舌
の
位
置
を
習
得
し
よ
う 

普
段
自
分
の
舌
が
ど
こ
に
あ
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う 

① 

身
体
の
力
を
抜
い
て
口
を
自
然
に
閉
じ
て
く
だ
さ
い
。 

歯
は
噛
み
し
め
ず
、
唇
だ
け
軽
く
閉
じ
ま
す
。
こ
の
時
に
舌

が
ど
こ
に
あ
り
ま
す
か
？ 

○
上
の
前
歯
の
裏
。 

×

下
の
前
歯
の
裏
側
、
歯
と
歯
の
間
。 

 
 
 

 

     

  

 

② 

飲
み
込
む
時
の
舌
を
チ
ェ
ッ
ク 

唾
を
飲
み
込
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
時
舌
は
ど
う
な
っ

て
い
ま
す
か
？ 

○
舌
の
先
は
上
の
前
歯
の
裏
で
舌
全
体
が
上
あ
ご
に
つ
い
て

い
る
。 

×

飲
み
込
む
時
に
舌
が
前
に
出
て
し
ま
う
、
上
と
下
の
歯
と

歯
の
間
に
は
さ
ま
っ
て
し
ま
う
。 

 ×

に
当
て
は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
方
、
集
中
し
て
い
る
時
や
無
意
識
の

時
に
口
を
ぽ
か
ん
と
あ
け
て
上
下
の
歯
で
舌
を
挟
ん
で
し
ま
っ
て
い

る
方
は
要
注
意
で
す
！
！
！
！ 

舌
の
癖
が
あ
る
と
歯
並
び
や
咬
み
合
わ
せ
に
影
響
し
て
し
ま
っ
た

り
、
治
療
が
長
引
い
て
し
ま
っ
た
り
す
る
の
で
気
を
つ
け
て
生
活
し

て
み
ま
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

「
口
腔
筋
機
能
療
法
」
Ｍ
Ｆ
Ｔ 

・
・
・
歯
並
び
を
と
り
ま
く
筋
肉
の
働
き
を
整
え
る 

た
め
の
訓
練
法
で
す
。 

 

舌
癖
は
、
不
正
咬
合
の
原
因
に
関
与
し
て
い
ま
す
。 

日
常
生
活
に
お
い
て
食
べ
る
、
飲
み
込
む
、
話
を
す
る
、
呼
吸

を
す
る
と
い
っ
た
口
の
正
常
な
働
き
が
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）

や
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日
常
生
活
活
動
）
に
欠
か
せ
な
い
か
ら
で
す
。 

高
齢
者
の
口
腔
機
能
が
円
滑
に
働
い
て
い
る
か
ど
う
か
は
、
全

身
の
健
康
に
大
き
く
影
響
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。 

お
子
様
の
、
口
腔
機
能
異
常
は
増
え
て
い
る
中
で
、
小
児
歯

科
医
や
矯
正
歯
科
医
、
子
供
を
扱
う
一
般
歯
科
医
は
、
舌
癖
を

口
腔
機
能
異
常
の
症
状
や
不
正
咬
合
の
原
因
と
し
て
捉
え
て

お
り
、
し
ば
し
ば
矯
正
治
療
中
の
歯
の
移
動
を
妨
げ
、
治
療
後

の
後
戻
り
の
原
因
と
し
て
認
識
し
て
い
ま
す
。 

 

口
腔
機
能
異
常
の
影
響
と
は
？ 

 

・
食
べ
る
機
能 

噛
ま
な
い
、
前
噛
み
、 

片
側
噛
み 

・
飲
み
込
む
機
能 

食
べ
物
を
こ
ぼ
す
、
よ
だ
れ 

・
話
す
機
能 

発
音
が
不
明
瞭 

・
呼
吸
機
能 

口
唇
閉
鎖
不
全
、
口
呼
吸 

・
形
態
的
異
常
・
軟
組
織
の
異
常 

 

不
正
咬
合
、
表
情
筋
の
た
る
み 


