
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

                                      
 
 
 
 
 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ソ
レ
イ
ユ
眼
科
・矯
正
歯
科 

木・土曜日の午
後はコンタクト
の処方をおこな
っ て お り ま せ
ん。 
矯正歯科も診
療時間変更し
ております。 

胸
を
張
っ
て
背
骨
を
伸
ば
す
！ 

こ
れ
が
良
い
姿
勢
？ 

 胸
を
張
っ
て
背
筋
を
伸
ば
す
の
は
、
気
持
ち
の
良
い
も
の
で

す
。
た
ま
に
す
る
と
心
の
モ
ヤ
モ
ヤ
が
と
れ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
す
。
け
れ
ど
も
、
強
く
意
識
し
て
い
る
時
は
、
い
い
の
で

す
が
、
少
し
で
も
気
を
緩
め
る
と
元
に
戻
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

長
時
間
は
持
ち
ま
せ
ん
。
無
理
に
上
体
を
の
け
反
ら
せ
て
い
る

の
で
、
次
第
に
疲
れ
て
き
ま
す
。 

ピ
ン
ッ
と
し
て
い
よ
う
と
し
て
も
気
を
抜
い
た
瞬
間
に
、
元

の
猫
背
に
逆
戻
り
で
す
。
姿
勢
を
良
く
し
よ
う
と
意
気
込
ん
で

い
る
時
に
は
、
猫
背
に
気
づ
い
て
は
の
け
反
り
、
の
繰
り
返
し

で
す
。
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
背
筋
を
伸
ば
し
て
も
、
そ
の
時
だ

け
で
、
一
向
に
癖
が
変
わ
っ
て
く
れ
る
気
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

結
局
、
猫
背
で
い
た
方
が
楽
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。 

✿
姿
勢
✿
知
れ
ば
猫
背
が
治
る 
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猫
背
に
な
る
本
当
の
原
因
は
正
し
く
骨
に
乗
れ
て
い
な
い

か
ら
で
す
。
足
の
裏
は
広
い
の
で
、
つ
ま
先
か
ら
踵
ま
で
、

好
き
な
と
こ
ろ
に
体
重
を
か
け
ら
れ
ま
す
。
体
重
を
か
け
る

場
所
を
、
ス
ネ
の
太
い
骨
か
ら
外
す
と
、
姿
勢
が
崩
れ
て
し

ま
い
猫
背
に
な
る
と
き
の
重
心
は
つ
ま
先
側
に
寄
っ
て
い
ま

す
。
体
重
が
前
に
か
か
る
と
前
の
め
り
に
な
り
、
倒
れ
た
く

な
い
の
で
、
腰
を
後
ろ
に
引
い
て
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
ま
す
。

す
る
と
上
体
が
く
の
字
に
曲
が
り
、
前
の
め
り
に
な
り
、
前

に
屈
め
ば
猫
背
で
い
た
ほ
う
が
楽
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
猫

背
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
す
。 

    
 

大
た
い
骨
で
体
を
支
え
る 

人
間
が
猫
背
に
な
っ
て
し
ま
う
の
は
、
立
っ
て
い
る
時
、 

座
っ
て
い
る
時
で
す
。
寝
て
い
る
時
に
は
猫
背
に
は
な
り
ま 

せ
ん
。
も
う
ひ
と
つ
猫
背
に
な
ら
な
い
状
態
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
は
、
膝
立
ち
を
し
て
い
る
時
で
す
。
み
な
さ
ん
も
、
ま 

ず
膝
立
ち
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
自
然
に
背
筋
が
ス
ッ 

と
伸
び
、
普
段
か
ら
猫
背
ぎ
み
の
人
も
自
然
な
形
で
良
い
姿 

勢
に
な
れ
た
と
思
い
ま
す
。 

大
腿
の
太
い
骨
を
、
大
た
い
骨
と
呼
び
ま
す
。 

骨
盤
と
上
半
身
全
体
が
大
た
い
骨
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

太
く
頼
も
し
い
骨
に
乗
っ
て
い
る
の
で
、
骨
盤
が
安
定
し
て 

い
ま
す
。
変
な
傾
き
方
は
し
て
い
な
い
の
で
、
背
骨
も
そ
の 

上
で
、
綺
麗
に
伸
び
て
い
ら
れ
ま
す
。
膝
立
ち
を
す
る
と
、 

膝
が
一
点
で
重
さ
を
支
え
ま
す
。
膝
の
す
ぐ
上
に
は
大
た
い 

骨
が
あ
り
、
無
条
件
に
大
た
い
骨
で
体
を
支
え
る
姿
勢
を
作

り
大
た
い
骨
に
上
手
に
乗
れ
ば
良
い
姿
勢
に
到
達
で
き
ま

す
。 

①
ま
ず
大
た
い
骨
に
乗
る
に
は
、
つ
な
が
る
ス
ネ
の
骨
に
乗

り
ま
す
。
ス
ネ
の
骨
は
２
本
あ
り
内
側
の
方
に
太
い
骨
が

あ
り
、
そ
こ
に
乗
る
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。 

②
ス
ネ
の
太
い
骨
を
下
に
降
り
て
行
き
、
ち
ょ
う
ど
土
ふ
ま

ず
と
か
か
と
の
間
辺
り
に
体
重
を
乗
せ
ま
す
。
こ
の
時
、 

 

肩
幅
位
に
足
を
広
げ
ま
す
。 

そ
う
す
る
と
、
ス
ネ
の
太
い
骨
に
乗
っ
て
、
大
た
い
骨
に 

乗
っ
て
膝
立
ち
と
同
じ
状
態
に
な
り
ま
す
。
あ
と
は
、
全
身 

の
力
を
抜
き
ま
す
。
立
ち
な
が
ら
力
を
抜
く
の
は
怖
い
で
す 

が
思
い
っ
き
り
抜
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
自
分
の
背
筋
を
意 

識
し
て
、
ス
ッ
と
楽
に
自
然
に
伸
び
て
い
れ
ば
成
功
で
す
☆ 

 
  

 

猫
背
に
な
る
本
当
の
原
因

 

 

 

猫
背
で
い
る
と
首
と
肩
が
こ
り
ま
す
。
前
に
倒
れ
そ
う
に

な
る
上
体
を
首
と
背
中
の
筋
肉
で
支
え
続
け
る
か
ら
で

す
。
こ
う
し
て
背
中
が
硬
直
し
て
癖
に
な
る
と
、
今
度
は

背
筋
を
伸
ば
す
の
が
辛
く
な
り
ま
す
。 

正
し
い
姿
勢
で
い
る
と
、
首
と
背
中
は
解
放
さ
れ
ま
す
が
、

硬
直
し
て
癖
に
な
っ
て
い
る
人
は
、
硬
く
な
っ
て
い
る
筋

肉
を
無
理
に
伸
ば
し
て
い
る
の
で
、
正
し
い
姿
勢
で
い
る

事
が
辛
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
正
し
い
姿
勢
で
い
よ
う
と
す

る
事
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
、
だ
ん
だ
ん
と
楽
に
な
り
ま

す
が
、
も
し
硬
直
が
重
度
だ
っ
た
ら
ぬ
る
め
の
お
風
呂
に

ゆ
っ
く
り
と
３
０
分
以
上
つ
か
っ
て
、
血
行
を
充
分
に
良

く
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
に
正
し
い
姿
勢
を
取
る
よ
う

に
す
る
と
、
慢
性
化
し
た
硬
直
も
ほ
ぐ
さ
れ
ま
す
☆ 

正
し
い
姿
勢
で
首
こ
り
・
肩
こ
り
改
善 

今
の
自
分
の
姿
勢
気
に
な
り
ま
せ
ん
？

  


